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(平成25年度～平成27年度 3か年平均)
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北海道の生鮮野菜取扱量・単価

•冬季の生鮮野菜の供給不足・価格上昇が問題



道南地域

道北地域

冬季無加温ハウス内気温

•多層被覆のみでも十分な保温性を獲得

外気
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9.2℃

外気
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23.2℃

外張り空気膜二重構造

内張り

トンネル(フィルム)



耐寒性
栽培限界
温度

品目

強
-10℃ ベビーリーフ、スイスチャード、パクチー

-7℃ こまつな 、からしな(わさび菜)、紫からしな、のらぼうな

中 -5℃ リーフレタス、チンゲンサイ、小かぶ、みずな(紫みずな)

弱 -2℃ 結球レタス

耐寒性の品種間差
7:30(-0.8℃) 12:30(1.8℃)

リーフレタス

こまつな

•ほうれんそう以外の各種葉根菜類の耐寒性を評価



地域
保温
タイプ

9月 10月 11月
12月 1月 2月

(保温処理期間)

道南

道北

道南

道北

播種 セル苗定植

収穫播種

収穫

リーフレタス(グリーンリーフ)

セル苗定植

こまつな

播種 収穫

播種 収穫

冬季無加温栽培体系

フィルム3層

フィルム4層

フィルム2層

フィルム4層

生 育 期 間 生育停止期間

•12月までに収穫サイズに生育させ、厳寒期は生育を停止させる
•葉根菜類9品目で栽培技術を提案



冬季無加温栽培での品質

道外産

北海道産

こまつなの外観
(12月出荷)

テーブルビート

リーフレタス

エンダイブ

ルッコラ

こまつな

ケール

Brix値

0 105

ベビーリーフ構成品目の
内部成分

ビタミンC(ppmFW)

冬季(1～2月)

夏季(8月)

0 500 1,000

•北海道の厳寒な気象による生産物の高品質化・差別化



成果の普及・波及効果

•栽培マニュアルを
ウェブページで公開

•農業改良普及
センターとの連携

•北海道北部での栽培普及

•冬季道産野菜の安定供給

•周年栽培による収益確保・雇用創出

北海道猿払村公式noteより

12月期道産リーフレタスシェア

2008年:0.2% 2018年:19%
札幌中央卸売市場における取扱量

•燃料削減による環境負荷低減


